
附件 1：

2025 贺兰山岩画科普研学游系列活动方案

一、活动背景

为深度挖掘利用和扩大贺兰山岩画文化和韩美林艺术影响

力，巩固和拓展全国优秀社科普及基地、全国研学旅游示范基地

成果，聚力提升我区科普服务能力，进一步推广贺兰山岩画的科

普研学价值，提升韩美林艺术文化品牌魅力，不断满足人民群众

日益增长的对美好生活的科普需要，贺兰山岩画管理处计划在宁

夏儿童福利院、贺兰山岩画景区等地举办科学大讲堂、等灵活多

样的表现形式，展示传播给广大游客和观众，从而达到游览与研

学并举、文化与科普共育的目的。

二、科普研学游系列活动内容

（一）开展“岩画与文字关系”探寻展

活动时间：2025 年 1 月

活动地点：银川世界岩画馆

活动组织：银川市贺兰山岩画管理处

活动内容：举办“岩画与文字关系”探寻展，展览通过“以

物造形以图表意”“书画同源契刻为始”“刻石为记惟石能言”“字

体演变源远流长”四部分，对地各地区岩画与符号与象性文字之

间的形义关系进行全方位、多角度的对比于诠释，让人们了解世

界各国包括汉字产生前的整体风貌，从而探知岩画语言对于促进



人类进步的伟大意义，推进人类命用共同体意识的认同。

（二）开展“摇扇纳凉，蓝白之美”——蜡染团扇美林美育

进校园活动

活动时间：2025 年 4 月 13 日

活动地点：宁夏儿童福利院

活动组织：银川韩美林艺术馆、银川市儿童福利院

活动内容：活动内容与流程

此次活动以集中授课形式开展，具体开展流程如下：

1、活动整体流程：

（1）课程导入【20 分钟】

（2）现场提问【10 分钟】

（3）手工制作【60 分钟】

（4）评比分享【10 分钟】

2、手工制作部分流程

①将图案底稿描摹到团扇上；

②用水油分离的白色蜡笔将描摹好的图案进行勾勒；

③用稀释好的水彩颜料用刷子均匀地刷在画好图案的扇面

上；

④将画好的扇子静置 10 分钟待表面的蓝色水粉颜料干好之

后即可。

3、成品展示

活动资源配置：

1、物资需求



铅笔、复写纸、油水分离蜡笔、水粉颜料、调色盘、刷子

2、人员分工

活动组织策划：张蕾

活动设计实施：张蕾

活动材料采购：杨棣

活动现场授课：张蕾

照片、视频拍摄：郭雨晓

微信撰写编辑：苏雨

信息拟写报送：艺术馆办公室

活动评估：

活动结束后活动负责人填写，回顾活动内容与现场情况，如

参与度、存在的问题及改进建议等。

（三）开展中央八项规定精神专题宣讲

活动时间：2025 年 5 月中旬

活动地点：银川市贺兰山岩画景区

活动组织：邀请银川市讲师团专家讲座

活动内容：通过历史经验教训与现实案例的结合，引导党员

干部将对中央八项规定精神的学习转化为具体的实践行动，筑牢

思想防线，推动作风改进，切实把中央八项规定精神内化于心、

外化于行。

（四）开展“美林彩印花布版艾草锤”活动

活动时间：2025 年 5 月

活动地点：贺兰山岩画景区



活动内容：

（1）活动材料

艾草碎，内衬布，木棍（30cm）粗线绳，老土布版彩印花布（定

制），美林风格的挂件

（2）制作流程

①艾草团。将适量艾草碎放入内衬布中，攒紧、团成圆球形；

②艾草锤。将木棍插入艾草团中间，将其捏紧，变成一个艾

草锤；

③长方形彩印花布平铺，将②整体置于花布上准备包裹，要

让花布折过来能包裹到艾草锤的 1/3 处，将棉布裹紧艾草团准备

捆绑；

④捆手柄。取出棉绳，开始捆木棍手柄。将棉绳留出短头，

大约木棍 2 倍长的长度（留作挂绳），牵引长绳从艾草团与木棍

根部开始缠绕，一圈接一圈，绳要拉紧。

⑤回收余布。缠绕到一半时，将长出手柄的花布回折与木棍

一起裹紧，包裹好整个手柄，同时回折预留的短线；

⑥继续缠绕棉绳至手柄尾端，减掉多余的棉绳，将线头塞到

绕好的棉绳内收紧。

（3）成品展示



（五）开展国际博物馆日系列活动

活动时间：2025 年 5 月中旬

活动地点：银川世界岩画馆

活动组织：银川市贺兰山岩画管理处

活动内容：通过悬挂条幅、制作宣传展板、发放宣传册等方

式，向群众免费发放《文物保护法》、《博物馆管理办法》宣传册，

由讲解员组织师生进行现场观展活动和讲解，组织师生体验 5D

影院，开展系列文化活动。

（六）“科技携手文旅·地图绘就新程”

------贺兰山岩画科普研学地图发布会

时间：2025 年 5 月下旬

地点：贺兰山岩画遗址区广场

组织机构：市科技局、岩画管理处、市社科联、文旅集团贺

兰山岩画公司

活动内容：

发布银川市首批科普研学地图贺兰山岩画首场发布会，扩大

其影响力和知名度；加强与区市科协、社科联、教育机构、旅行

社等合作，推动贺兰山岩画科普研学旅游的深度发展；展示贺兰

山岩画在文物保护利用、文化传承等方面的成果，提升公众对岩



画文化的认知和保护意识；邀请科技企业展示以岩画为题材的文

创产品和售卖活动；颁发优秀科技志愿者集体和个人荣誉证书；

科技企业展示机器人岩画保护宣传语。

三、活动经费预算

2025 贺兰山岩画科普研学游系列活动费用预算共计 12 万

元，计划开展 6 场活动。

四、注意事项

1.安全保障：在活动过程中，始终将青少年的安全放在首

位。在博物馆、遗址现场、研学游基地、福利院等实践场所，安

排专人负责安全监督，向青少年详细介绍安全注意事项，提醒他

们正确使用工具和设备，避免发生意外事故。

2.纪律要求：强调活动期间的纪律和秩序，要求青少年遵守

活动规则，尊重专家和工作人员，爱护文物和遗址环境，不随意

触摸未修复的文物和考古遗迹，保持活动场地的整洁和卫生。

3.应急处理：制定完善的应急预案，提前了解活动场地周

边的医疗设施和急救联系方式。如遇恶劣天气、突发疾病或其他

不可抗力因素，及时启动应急预案，调整活动安排，确保青少年

的人身安全和活动的顺利进行。

4. 反馈收集：每场活动结束后，及时收集青少年和家长的

反馈意见，通过问卷调查、座谈会等形式了解他们对活动的评价

和建议，以便在后续活动中不断改进和完善活动内容和组织形

式，提高活动质量和服务水平。



通过以上 6 场系列活动，以丰富多样、层层递进的形式，

为青少年、广大干部职工打造了一次全面而深入的学讲兼用、科

普研学并举，以此培养探寻家乡历史文化，培养文物保护意识和

文化传承责任感，让他们在实践中收获知识、增长见识、提升能

力，成为家乡历史文化的传承者和守护者。


